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Resumen— El proyecto de vinculos con la sociedad
“Recuperacion y Difusion del Patrimonio Gastronomico de la Ruta
del Cacao en los Cantones de Naranjal y Balao” (Guayas, Ecuador)
explora el potencial de aplicar metodologias de investigacion
antropologica para la educacion fuera del aula. En este caso se
realizo el proyecto con alumnos de Turismo de la Escuela Superior
Politécnica del Litoral (ESPOL, Guayaquil, Ecuador).
Presentamos esta metodologia como marco para involucrar a
alumnos de escuelas politécnicas en temas sociales a través de la
antropologia, un campo de conocimiento generalmente ausente del
curriculum politécnico.
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Abstract— Educational Outreach in Ecuadorian Universities is
carried out mainly through the so-called ‘Proyectos de Vinculacion
con la Sociedad’. The project presented here recorded and
disseminated gastronomic heritage of two small localities (Naranjal
and Balao) in the Guayas province, Ecuador, by training students
from the Escuela Superior Politécnica del Litoral (ESPOL) in
anthropological methods of research. This approach is presented
as a framework for involving students in social issues, but also as a
means to introduce non-traditional fields of knowledge in the
polytechnic curriculum.

Keywords— Educational QOutreach, Society, Anthropology,
Gastronomy.

I. INTRODUCCION

Recientemente en 2015 se establecieron los 17 Objetivos
de Desarrollo Sostenible (ODS) para la Agenda 2030 de la
ONU. La sostenibilidad no es alcanzable sin la innovacién y la
educacion. Siguiendo esta linea, presentamos una
metodologia innovadora a aplicar en proyectos de vinculacién
con la sociedad en escuelas politécnicas, que implica fusionar
conocimiento cientifico y social a través del trabajo de campo
antropolégico. En este caso, se utilizé la gastronomia como
elemento de unién entre nutricién, higiene y patrimonio
cultural.

Los vinculos con la sociedad se han aproximado
tradicionalmente desde la educacién politécnica como una
transferencia de tecnologias y capacitacién de la universidad a
las comunidades mds necesitadas. Sin embargo, la palabra
vinculo implica una relacién y por tanto, deberia existir
transferencia en ambas direcciones. El proyecto Recuperacion
v Difusion del Patrimonio Gastronomico de la Ruta del Cacao
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en los Cantones de Naranjal y Balao, dirigido por C.
Banderas, es innovador en este sentido. Por un lado sigue una
linea de capacitacion nutricional y difusién de buenas
préacticas alimentarias, desarrollado en proyectos anteriores de
la Facultad de Ingenieria Maritima, Ciencias Bioldgicas,
Ocednica y Recursos Naturales de la ESPOL, Ecuador. Se
firmé convenios con los gobiernos municipales de Naranjal y
Balao (Prov. Guayas, Ecuador) que incluian capacitaciones en
buenas préicticas en la manipulacion de alimentos y ferias
gastronémicas, que difundieran el rol fundamental de la
gastronomia tradicional en la educacién alimentaria. Pasar de
un enfoque puramente nutricional a uno gastronémico, abrié
las puertas del proyecto a campos de conocimiento, que
normalmente no se asocian a la educacién politécnica, como
por ejemplo, el patrimonio cultural. El proyecto capacit6 a los
alumnos involucrados en el proyecto en técnicas de
investigacidn antropoldgica, para que ellos mismos fueran los
protagonistas de un inventario de précticas gastrondmicas en
los dos cantones.  Estos inventarios consistian en la
recopilaciéon de tradiciones orales gastrondmicas, es decir,
platos y recetas populares poco conocidas fuera de las
localidades. El proyecto presenta el patrimonio gastrondmico
como un vinculo comun entre comunidades rurales y urbanas
y entre clases sociales distintas de la provincia del Guayas. Es
por ello que la labor de difusioén del patrimonio gastronémico
de Naranjal y Balao transcendié los limites de los cantones,
contando con una importante colaboracién interinstitucional,
fundamental en la consecucién de proyectos culturales con
fondos limitados, en particular la de la Direccién de Turismo
de la Prefectura del Guayas y del Archivo Histérico del
Guayas. En resumen, este proyecto transfirié conocimiento de
la universidad a la comunidad en seguridad alimentaria,
recuperd conocimiento cultural de interés patrimonial para el
conjunto de la regién y llevé a la educacion politécnica mas
alld de la tecnologia, para lograr una mayor involucracién en
temas sociales.

II. REVISION DE LA LITERATURA

En la actualidad, la seguridad alimentaria no sélo se limita
a terminar con el hambre (segundo Objetivo de Desarrollo
Sostenible de la Agenda 2030), sino que incluye otros
elementos relacionados con la gastronomia, como el comercio,
el procesamiento, el comportamiento humano y el acceso y
consumo de alimentos diversos [1]. La gastronomia
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sostenible, en cambio, apunta a disminuir las diferencias
sociales en la mesa y a incrementar la apreciacién hacia la
calidad de la comida como un elemento importante de
bienestar individual, biolégico y social [2]. Ambos conceptos
se pueden relacionar de diferentes maneras: en la produccién
local de alimentos, la gastronomia casera, la transmisién de
tradiciones culinarias entre generaciones, el derecho a Ia
diversidad de alimentos y el impacto del turismo gastronémico
sobre el desarrollo local [2].

Todas estas cuestiones se abordan desde el proyecto de
vinculacién con la sociedad Recuperacion y Difusion del
Patrimonio Gastronémico de la Ruta del Cacao en los
Cantones de Naranjal y Balao. Dentro de la clasificacion que
ofrece L. Malagén Plata sobre los diferentes tipos de
vinculacién entre la universidad y la sociedad, se podria
incluir este proyecto dentro de los “procesos de construccion
curricular a través de la vinculacién con el entorno [3]”. Sin
embargo, ;qué tipo de construccién curricular? Hace unos
afios H. Gallegos ya alertd que la mayoria de programas
universitarios en Ingenierfa en Latinoamérica no eran
conscientes de que sus curriculos se enfocaban demasiado, o
casi exclusivamente, en procesos y habilidades técnicas [4].
El s. XXI requiere de ingenieros que sean capaces de liderar e
innovar en contextos sociales complejos, interdisciplinares y
multi-culturales; deben entender y participar de la cultura que
les rodea, a nivel empresarial y productivo, pero también
social [5], [6]. Es lo que se promueve desde el Holistic
Engineering. Interesar a alumnos universitarios en temas,
diferentes a los que han escogido, no es tarea fécil, por lo que
introducir la interdisciplinariedad desde los primeros
semestres es importante [6]. No sdélo es importante, sino
necesario, para que los alumnos puedan en niveles posteriores
llevar esta interdisciplinariedad a la préctica, por ejemplo, a
través de proyectos de vinculacién con la sociedad.

III. LA VINCULACION CON LA SOCIEDAD

A. Antecedentes

Como antecedente directo de este proyecto cabe
mencionar el proyecto de vinculos Mi Loncherita Saludable,
dirigido por C. Banderas en 2014 [7]. En este proyecto se
unieron dos carreras de la Facultad de Ingenieria Maritima,
Ciencias Bioldgicas, Ocednica y Recursos Naturales de la
ESPOL para la educacién en seguridad alimentaria de un
colegio. Después de un andlisis y medicién de las condiciones
nutricionales en el Colegio Luis Enrique Morales Alfaro de la
parroquia de Chongén en Guayaquil (Ecuador), se
identificaron problemas en précticas higiénicas y educacién
nutricional. Para remediar el problema, se llevaron a cabo
capacitaciones y charlas de sensibilizacién. Los alumnos
universitarios de la ESPOL que participaron en este proyecto,
abordaron temas relacionados con la bioseguridad alimentaria;
el balance nutricional de los alimentos; buenas préicticas de
manipulacién de alimentos; la composicién de grasas,
carbohidratos y vitaminas de los alimentos; y recetas
apropiadas para una lonchera escolar. El escenario escolar se

presentd como apropiado para el disefio de iniciativas que
inserten a los alumnos universitarios en el contacto con
situaciones y problemas reales [7] a través de la metodologia
APS (Aprendizaje Servicio) [8].

Partiendo de esta experiencia, se reflexiond sobre la
naturaleza del concepto de “vinculo con la sociedad”. La
implicacién del universitario, en este caso, estudiante de la
Escuela Superior Politécnica del Litoral, en los problemas
reales del entorno social es sélo el primer paso. EI alumno
debe ser también consciente de aquello que le pueda aportar la
sociedad y que contribuye a su aprendizaje continuo. El
aprendizaje de por vida es la mejor via por la que educar en la
sostenibilidad y responsabilidad social. Sin alejarnos de las
experiencias positivas recabadas en vinculacién social en
colegios, decidimos llevar a los estudiantes universitarios a
otros escenarios, de educacion informal, en donde no existiera
una clara relacién entre la persona que imparte el
conocimiento y la persona que lo recibe. La vinculacién, por
tanto, la llevamos al terreno de la relacién y el intercambio
reciproco de conocimiento. Consideramos que el método de
investigacién antropolégico serfa el ideal para involucrar de
manera respetuosa al alumno en costumbres y cultura local de
zonas rurales de la provincia del Guayas. Es aqui, donde la
capacitacién en seguridad alimentaria se integra con la
valorizacién y comunicacién del patrimonio gastronémico.

B. Patrimonio gastronémico, educacion y politicas
nacionales/ internacionales

La vinculacion con la sociedad, conjuntamente con la
docencia y la investigacion, conforman los tres pilares de la
educacion universitaria ecuatoriana. Segun el principio de
pertinencia, establecido en el Art. 107 de la LOES (Ley
Organica de Educacion Superior), la educacion debe
“responder a las expectativas y necesidades de la sociedad, a
la planificacion nacional, y al régimen de desarrollo, a la
prospectiva de desarrollo cientifico, humanistico y tecnolégico
mundial y a la diversidad cultural [9]”. Sin embargo, ;cémo
juntar todos estos elementos?

La Antropologia, como disciplina, esta creciendo como
contenido transversal en el curriculo universitario, incluso
crecen el numero de carreras que lo integran dentro de la malla
curricular como asignatura basica. Como ejemplo, podemos
citar las nuevas carreras de Ingenieria en Sistemas y en
Recursos Renovables de la Universidad Del Pacifico-Ecuador,
que forman a sus alumnos, no s6lo en conocimientos generales
de gerencia y emprendimiento, sino también en desarrollo
sostenible y antropologia, como ejes fundamentales en la
formacion de ingenieros capaces de innovar econémicamente
y tecnologicamente de manera comprometida con la sociedad.

Sin embargo, no es estrictamente necesario crear materias
dentro de una malla curricular para introducir contenidos
interdisciplinares. Los proyectos de vinculos con la sociedad
sirven este proposito, para que el alumno de una carrera de
ingenieria, o cualquier otra, integre conocimientos propios de
su carrera con otras disciplinas y los aplique a problemas
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sociales [10]. Es esto, en fin, lo que se promueve desde la
Agenda 2030 para la Sostenibilidad, cuando se recalca que los
distintos ODS deben abordarse de manera integrada. No se
puede considerar la produccion y consumo responsable, sin la
educacion, la innovacion y la erradicacion de la pobreza. Sin
embargo, es éste ultimo objetivo el que mayor desafios
representa, sobre todo para los paises en vias de desarrollo
[11].

Empoderar a la poblacién de su riqueza patrimonial tiene
una incidencia directa sobre la transformacién de la matriz
productiva del pais, muchas veces de maneras inesperadas,
puesto que elementos culturales, también pueden convertirse,
de manera innovadora, en productos y servicios.

La Convencion sobre la Proteccion y Promocion de la
Diversidad de las Expresiones Culturales tiene como uno de
sus objetivos principales “reafirmar la importancia del vinculo
existente entre la cultura y el desarrollo para todos los paises
en desarrollo, y apoyar las actividades realizadas en el plano
nacional e internacional para que se reconozca el auténtico
valor de ese vinculo [12, Art. 1, f]”. La misma convencion
define las actividades, bienes y servicios culturales como “las
actividades, bienes y servicios que, considerados desde el
punto de vista de su calidad, utilizacién o finalidad
especificas, encarnan o transmiten expresiones culturales,
independientemente del valor comercial que puedan tener.
Las actividades culturales pueden constituir una finalidad de
por si, o contribuir a la produccién de bienes o servicios
culturales [12, Art 4.4]”.

Con respecto a las politicas nacionales, dentro del Plan
Nacional de Buen Vivir (PNBV), el objetivo 5 establece la
necesidad de “construir espacios de encuentro comun Yy
fortalecer la identidad nacional, las identidades diversas, la
plurinacionalidad y la interculturalidad [13]”. Asimismo, el
objetivo 10 especifica la necesidad de impulsar la
transformacion de la matriz productiva [13]. La valoracion
del patrimonio tangible e intangible puede vincularse a la
dinamizacién de la economia por medio de la actividad
turistica. De hecho, asi lo entiende también la UNESCO, a
través de su Plan de Accion de Patrimonio Mundial y Turismo
Sostenible [14]. Sin embargo, el turismo cultural no se puede
promocionar sin primero potenciar su valor dentro de la
misma poblacién que lo vive y lo produce. Estas
consideraciones se encuentran actualmente en debate para el
Plan de Accion para el Patrimonio Mundial en América del
Sur 2015-2020 [15]. Es por tanto de vital importancia, como
lo especifica el objetivo 5 del PNBV, encontrar elementos
comunes entre las identidades diversas ecuatorianas para
fortalecer la identidad nacional. La gastronomia se presenta
en este proyecto como un elemento cohesionador y de gran
accesibilidad para potenciar el patrimonio cultural inmaterial y
popular [16].

C. Colaboracion inter-institucional.
El dltimo ODS planteado en la Agenda 2030 de la ONU
es el de crear “Alianzas para lograr los objetivos” [11]. La

consecucién de este objetivo es la tnica manera viable de
integrar distintas disciplinas, instituciones y campos de accién
con un mismo fin. La vinculacién con la sociedad, en
principio, s6lo requiere de la colaboracién de una universidad
con una comunidad local, a través de un convenio. Sin
embargo, las posibilidades de colaboracién inter-institucional
son infinitas. Para el proyecto Recuperacion y Difusion del
Patrimonio Gastronémico de la Ruta del Cacao en los
Cantones de Naranjal y Balao se cont6 con la colaboracion de
los gobiernos municipales de Naranjal y Balao, pero también
con la implicacién desinteresada y comprometida de la
Direcciéon de Turismo de la Prefectura del Guayas y del
Archivo Histérico del Guayas. La dificultad de encontrar
financiacién para fines sociales no es una novedad para
muchas universidades o instituciones publicas y privadas. A
través de la colaboracion inter-institucional, no sélo se
consiguen abordar los Objetivos del Desarrollo Sostenible de
manera integrada, sino que se reparte la responsabilidad y
carga financiera. Cabe recalcar que éste no es recurso de
colaboracién privativo de la vinculacién de la sociedad o
novedoso de la Agenda 2030. La colaboracién inter-
institucional es la razén fundamental por la que en Ecuador
han prosperado y crecido en los ultimos afios proyectos de
toda indole con fines interdisciplinares [17].

IV. METODOLOGIA E IMPLEMENTACION

Segun se desprende del titulo, el proyecto consta de dos
partes: la recuperacién y la difusién. Por tanto, la metodologia
es diferente, aunque complementaria para estas dos partes.
Toda fase del proyecto, estuvo a cargo de equipos de trabajo y
nunca de una sola persona (ver Tabla I). Cada grupo estuvo
compuesto por tres estudiantes.

Para la recuperacién del patrimonio gastronémico de los
cantones de Balao y Naranjal en la Ruta del Cacao, se
implementé el método antropolégico de investigacién. “Un
rasgo clave de la antropologia es que tiene una dimensién
transcultural y comparativa [18]”. El ser humano construye su
identidad a partir de diferenciacién o de la comparacién con
‘el otro’ [19]. Esta toma de conciencia de lo ‘diferente’ puede
producirse tanto en el espacio (etnografia), como en el tiempo
(etnologia) [20]. Un estudio antropoldgico coherente, debe
abarcar ambas dimensiones. Para ello, en la fase de
recuperacion, se crearon grupos de trabajo, de tres estudiantes
cada uno (ver Tabla I), que cubrieran, tanto el pasado
(investigacién bibliografica) como el presente (observacién de
campo y entrevistas cualitativas) [20]. Para una aproximacién
correcta a la observacién de campo y la realizacién de
entrevistas, los alumnos recibieron formacién previa en las
aulas.

La investigacién bibliografica tuvo como base los
repositorios bibliogrdficos de Guayaquil, empezando por el
Archivo Histérico del Guayas, que guarda abundante
documentacién histdrica sobre la produccién del cacao y fotos
antiguas de la provincia (ver Tabla I).

14" LACCEI International Multi-Conference for Engineering, Education, and Technology: “Engineering Innovations for

Global Sustainability”, 20-22 July 2016, San José, Costa Rica.

3



Para la observacién de campo, en cambio, los alumnos
contaron con la gufa de representantes de la Direccién de
Turismo de la Prefectura del Guayas en el recorrido de
ubicaciones claves a lo largo de la Ruta del Cacao en Naranjal
y Balao, con el fin de documentar en diarios de campo la
cultura gastrondmica latente en la actualidad (ver Fig. 1). Los
diarios de campo se complementaron con material de
documentacioén digital (ver Tabla I).

Las entrevistas cualitativas se enfocaron en recuperar
recetas de transmision oral, asi como testimonios de la
poblacién local, sobre todo la de mds avanzada edad (ver
Tabla I). Estas entrevistas se realizaron en la modalidad
informal, de manera espontdnea [20]. Sin embargo, no por
ello se dejaron de planificar con guiones, documentar
mediante grabaciones y transcribir para su conservacién y su
posterior difusién. El entrenamiento en la realizacién de
entrevistas cualitativas no sélo conciencia al estudiante en la
conservaciéon del patrimonio, sino también trabaja sus
habilidades en la comunicacion asertiva [20].

Para la difusién de los resultados de investigacién se unié
el componente antropolégico con las técnicas culinarias en
varios eventos: ferias gastronémicas, charlas en ‘Buenas
practicas en la manipulacién de Alimentos y Bebidas’, la
realizacién de un simposio y la elaboracién de una publicacién
de difusién (ver Tabla I). Una vez mads, los estudiantes se
dividieron en grupos de tres. La difusion se realizd en tres
niveles (local, provincial y nacional). La difusion local fue de
caracter especifica, dirigida a actores clave en la conservacion
y difusion del patrimonio gastronomico en Naranjal y Balao y
la educacion en buenas practicas alimentarias; la provincial
fue de caracter general (publico variado) a través de la
realizacion de un simposio auspiciado por el Archivo
Historico del Guayas; y la difusién nacional consistio en la
publicacion de un dossier digital titulado Guayas: Entre
sabores y saberes Patrimoniales. Naranjal y Balao (ver Fig.
2) [21].

Fig. 1 Alumnas de la ESPOL. De izquierda a derecha: N. Coello, M.
Andrade, L. Loor. Feria Gastronomica de Naranjal 2015.
Fotografia por M. Icaza (ESPOL) [21].

La difusion dirigida (o local) en primer lugar consistio en
la preparacion e imparticion de charlas sobre buenas practicas
por parte de los estudiantes de la ESPOL a los prestadores de
servicios gastronémicos de los dos cantones (Naranjal y
Balao) (ver Tabla I). La clausura a nivel local se llevo a cabo
en espacios cedidos por los municipios, donde se celebré un
festival gastronémico (uno en cada canton), de la mano de los
estudiantes y de los mismos prestadores de servicios
gastronomicos capacitados.

La difusiéon general (o provincial) constd de Ia
planificacion y ejecucion de un simposio acorde al propdsito
del proyecto en las instalaciones del Archivo Historico del
Guayas, Guayaquil, que llevd el nombre de Primer Simposio
Gastronémico del Guayas. Memoria e Ildentidad Cultural,
celebrado el 27 de enero de 2016 (ver Tabla I). En este
segundo nivel de difusion se fortalecieron los vinculos entre la
ciudad y su periferia rural, llevando la riqueza gastronoémica y
patrimonial de dos localidades poco conocidas al centro de la
ciudad.

La difusién continua (o nacional) es la que se encargd de
difundir los objetivos del proyecto mds alld de su fecha de
cierre. Se compilaron los informes de actividades de los

cantones y se elaboré la antes mencionada publicacién de
difusién, elaborada por los alumnos en formato de dossier
digital (ver Tabla I y Fig. 2). El contenido del mismo es un
fiel reflejo de la naturaleza interdisciplinar del proyecto, pues
combina la recuperacion de recetas locales del 4mbito rural de
la provincia del Guayas con recomendaciones para la buena
préctica alimentaria.

DOSSIER

JAYAS

Fig. 2 Dossier digital, Guayas: Entre sabores y saberes Patrimoniales.
Naranjal y Balao. Parte de la portada de la publicacion, disefio de M. Bravo
(Archivo Histérico del Guayas) y fotografias por M. Icaza (ESPOL) [21].
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TABLA I
ACTIVIDADES Y RESULTADOS POR GRUPOS DE ESTUDIANTES

Grupos Recuperacion
Actividades Resultados
Fichas bibliograficas de recetas
L, antiguas.
Investigacion en fondos g
bibliogrficos. Catélogo de fotografias
L antiguas.
| Investigacion en fondos g
fotograficos. Dossier:
! . Introduccién.
i(f](;(r)r;gici;onn dela . Marco Histérico de
’ nuestra gastronomia
costefia.
Elaborar diarios de campo
que recojan la investigacién
sobre la gastronomia actual, Fichas técnicas de platos
y aquella que constituye p ’
arte del pasado en los . .
2.3 p P 0 enfo Inventario de la gastronomia
cantones de Naranjal y actual v pasada
Balao. yp ’
Compilar informacién.
Investigacion cualitativa
dirigida principalmente a la
poblacién de mayor edad en Inventario de productos
los cantones de Naranjal y .- ’
4,5 . . utensilios y cultura
Balao, mediante entrevistas P
. gastronomica.
informales.
Compilar informacién.
Difusion
Actividades Resultados
Preparar e impartir charlas -
taller sobre “Buenas
Précticas en la Manipulacién
de Alimentos y Bebidas” en
Naranjal y Balao a los
prestadores de servicios Prestadores de servicios
astronémicos. S .
6.7 £astrono © gastrondmicos capacitados en
’ - - manipulacién de alimentos y
Disefio de un pequefio bebidas
manual de buenas practicas :
en la manipulacién de
alimentos.
Disefiar actividades lidicas
para la retroalimentacion.
rganizacion de ferias e -
8,9 Org acto Difusion local y provincial.
gastronomicas.
Organizacién del Primer
Simposio Gastronémico del e L .
1,4,5 PO S G onomico Difusion provincial y nacional.
Guayas “Memorias e
Identidad Cultural”.
Diagramacion, disefio y
1,2, 3, | redaccion del dossier
4,5,6,| “Guayas: Entre sabores y Difusién nacional.
7,8,9 | saberes Patrimoniales.

Naranjal y Balao.”

V. RESULTADOS

Los estudiantes capacitaron a prestadores de servicios
gastrondmicos en dos municipalidades rurales. Entrevistaron
y recuperaron memoria oral referente a gastronomia
tradicional de catorce miembros de las comunidades de
Naranjal y Balao (Guayas, Ecuador). Impartieron
conocimiento referente a buenas pricticas y seguridad
alimentaria, pero también difundieron conocimiento rural a
nivel regional y nacional a través de eventos y una publicacién
de difusion [21], es decir, hubo un intercambio bidireccional
de conocimiento. Los estudiantes salieron de su zona de
confort académica y pusieron en prictica nuevas formas de
interactuar con el entorno, en este caso, a través del método de
investigacién antropolégico. Adicionalmente, para aquellos
involucrados en la redaccién, disefio y diagramacién del
dossier digital, fue una primera aproximacién a la publicacién
basada en investigacion.

Como resultados de aprendizaje podemos destacar la
capacidad de trabajar como parte de un equipo
multidisciplinar y la habilidad de asesorar comunidades y
emprendedores en cuanto al desarrollo de una oferta de
productos respetuosos con la naturaleza, del entorno social y
cultural local. Estos son resultados de aprendizaje comunes
tanto para carreras politécnicas como de las ciencias sociales y
humanidades. Son resultados de aprendizaje que deben
adquirir los lideres y profesionales innovadores del s. XXI
independientemente de la carrera que cursen.

V. DISCUSION

El proyecto de vinculos con las sociedad Recuperacion y
Difusion del Patrimonio Gastronomico de la Ruta del Cacao
en los Cantones de Naranjal y Balao ofrece como tesis la
promocién del patrimonio gastronémico como herramienta
para la valorizacién de la identidad local y la promocién de la
cultura como producto y servicio. Adicionalmente, su
metodologia se propone como idénea para su implementacion
como elemento interdisciplinar y complementario en la
educacidn universitaria politécnica fuera de las aulas.

El desconocimiento y la poca valoracion del patrimonio
gastronomico de los cantones de Balao y Naranjal requiere del
esfuerzo colectivo de multiples administraciones e
instituciones. Este proyecto contribuyé a este fin,
proponiendo la solucién de este problema a través de la
promocion y revalorizacion del patrimonio intangible de la
provincia. Mas especificamente, se otorgd visibilidad al
patrimonio intangible gastronémico tradicional de Balao y
Naranjal. Mediante la puesta en valor del patrimonio
gastronomico de la Ruta del Cacao, se juntd a personas de
distintos grupos sociales y geograficos en eventos culturales
que promocionaron la gastronomia como un elemento
cohesionador de identidad nacional y colectiva. Los asistentes
aprendieron del concepto de patrimonio inmaterial, seguridad
alimentaria y a valorar la cultura popular propia. Ademas, con
la publicacion del dossier digital sobre la gastronomia
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patrimonial de estos dos cantones, se pretende hacer conocer
este potencial turistico dentro y fuera del pais.

“Cultura popular” es un término que anteriormente se
asociaba al concepto de folklor, pero que actualmente se
acerca mas al de ‘patrimonio intangible’ [22]. Segin la
Convencion para la salvaguarda del patrimonio cultural
inmaterial la gastronomia entraria dentro de dos categorias:
conocimientos y usos relacionados con la naturaleza y el
universo; y técnicas tradicionales y ancestrales [23]. La
gastronomia es sin lugar a duda, uno de los productos
sincréticos mas visibles y accesibles para la comunidad, donde
se funden saberes ancestrales con experiencias propias de la
historia y sociedad ecuatoriana. Desde el 2010, el gobierno
ecuatoriano ha reconocido la importancia de los saberes
ancestrales aplicados a la ciencia y tecnologia [24]. Sin
embargo, es en el ambito de la diversidad de expresiones
culturales, donde inciden estos saberes con mas fuerza.
Mediante una recuperacion y difusion del patrimonio
gastronomico de Naranjal y Balao, se pueden crear las bases
para fomentar vias innovadoras en la prestacion de servicios al
conjunto de la poblacién residente y visitante de estos dos
cantones.

VI. CONCLUSION

La sostenibilidad global es un fin, que sdlo sera
alcanzable a través del fortalecimiento de la calidad de vida,
salud, educacion y erradicacion de la pobreza. Es necesario
educar a nuestros futuros profesionales en la integracion de
saberes y la capacidad de trabajar de manera integrada con
otras disciplinas. Para ello es importante incorporar en el
curriculo mecanismos mediante los cuales estudiantes de
ingenierias puedan, no sélo experimentar problemas sociales
de primera mano, sino participar y formarse en entornos de
educacion no formal. La vinculacion de la universidad con la
sociedad deberia ser el reflejo de una relacion bilateral, no
solo unilateral. A través de la recuperacion, mediante el
trabajo de campo antropolégico, del patrimonio gastronémico,
entendido como un elemento de cultura popular compartido
por diversos grupos sociales, se fomenta la valorizacion de la
diversidad cultural, desde un punto de vista innovador, tanto
para las comunidades como para los estudiantes de
ingenierias.
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